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1.0 AMAGC: Enfekte hastalardan diger hastalara, ziyaretcilere ve saglik personeline mikroorganizmalarin
bulagsmasini 6nlemek igin, enfekte hastalarin dogru izole edilmesini saglamaktir.

2.0 KAPSAM: Tani, tedavi ve bakim yapan tiim birimleri ve bu birimlerde calisanlari kapsar

3.0 TANIMLAR:
3.1 izole: Yalitilmis, tecrit edilmis alan.

4.0 SORUMLULAR:

Baghekim

Baghekim Yrd.

Enfeksiyon Kontrol Komitesi

Hasta Glivenliginden Sorumlu Ekip
Saglik Calisanlari

5.UYGULAMA:
5.1 iZOLASYON CESITLERI VE ALINACAK ONLEMLER
5.1.1 TEMAS iZOLASYONU
5.1.1.1-Temas izolasyonu gereken hastalarin tek kisilik odalara yerlestirilmesi gerekir
fakat ayni mikroorganizma ile enfekte olan hastalar ayni odayi paylasabilir. Hasta
odasinin giris kapisinda kirmizi yildiz tanimlayici kullanilmahidir.
5.1.1.2-Hastaya ve hasta cevresindeki her tirli ylizeyle temas 6ncesi ve sonrasi; baska bir
hastaya bakim vermeden 6nce eller yikanmalidir. Ya da alkollii el dezenfektanlari
kullanilarak dezenfekte edilmesi gerekir.
5.1.1.3-Kontaminasyon olasi ise; steril olmayan temiz bir énliik giyilmelidir. Onliik hasta
odasini terk etmeden hemen 6nce gikarilmalidir.
5.1.1.4-Enfekte materyal ile temas edilecekse temiz steril olmayan eldiven giyilmelidir.
5.1.1.5-Temas izolasyonu uygulanan hastalar i¢in kullanilan her tiirlG tibbi cihazin diger
hastalarla ortak kullanimindan kaginilmali, ortak kullanim gerekiyorsa diger hastalara
kullanmadan 6nce temizlenmesi ve dezenfekte edilmesi gerekir.
5.1.1.6 Temas izolasyonu Hastaliklari;
A- Multibl antibiyotik direnci tasiyan baktariler: Metisiline direncli satphylococcus
aureus(MRSA),Vankomisine direncli enterokoklar(VRE),Acinetobacter,Pseudomonas aeruginosa
B- Yiiksek enfeksiyozitesi olan enterik enfeksiyonlar: Clostridium difficile,Shigella,hepatit A veya rotavirus

Kuru Cilt Gizerinde meydana gelebilecek veya bulasiciligin yiiksek olan cilt enfeksiyonlari;
A-Kutanoz difteri
B-Herpes simpleks(neonatal veya mukokiitan6z)
C-impetigo
D-Uzeri kapali olmayan ve drenaji olan apseler, seliilit veya dekiibitler
E-Pediculosis(bit)
F-Scabies(uyuz)
G-Bebeklerde ve ¢ocuklarda stafilokokal fronkiilozis
H-Zoster (dissemine veya immiunsiiprese konakgida)
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5.1.2 SIKI TEMAS iZOLASYONU(VRE icin)
5.1.2.1Siki temas izolasyonu gereken hastalarin 6zel odaya yerlestirilmeleri gerekir, fakat
ayni mikroorganizma ile enfekte olan hastalar ayni odayi paylasabilir.
5.1.2.2 Odaya giren herkes maske takmalidir.
5.1.2.3 Odaya giren herkes temiz steril olmayan gomlek giymelidir. Gomlek hasta
Odasini terk etmeden hemen 6nce cikariimalidir.
5.1.2.4 Odaya giren herkes temiz steril olmayan eldiven giymelidir. Eldiven hasta odasini
terk etmeden hemen 6nce ¢ikarilmalidir.
5.1.2.5 Hastaya ve hasta cevresindeki her tiirli yliizeyle temas 6ncesi ve sonrasi; baska bir
hastaya bakim vermeden 6nce eller yikanmalidir. Ya da alkollii el dezenfektanlari
kullanilarak dezenfekte edilmelidir.
5.1.2.6 Siki Temas izolasyonu Hastaliklari
VRE ile infekte veya kolonize oldugu gosterilen (veya stiphesi bulunan)hastalar icin siki
temas izolasyonu uygulanmasi gerekmektedir.

5.1.3 SOLUNUM iZOLASYONU
5.1.3.1 Solunum izolasyonu gerektiren bir durum saptandiginda ya da stiphelenildiginde
hasta tek kisilik bir odaya yerlestirilmelidir.
5.1.3.2 Hasta odadayken kapi kapal tutulmalidir. Kapi Gstiine sari yaprak tanimlayici
asihr.
5.1.3.3 Hasta odasina giren herkes maske takmalidir.
5.1.3.4 Hasta transportunun gerekli oldugu durumlarda hastaya maske taktiriimalidir.
5.1.3.5.Gomlek gerekli degildir.
5.1.3.6 Eldiven gerekli degildir.
5.1.3.7 Hastaya ve hasta ¢evresindeki her tirli ylizeyle temas 6ncesi ve temas sonrasi, baska bir hastaya
bakim vermeden dnce eller yikanmahidir. Ya da alkollii el dezenfektanlari ile kullanilarak dezenfekte
edilmelidir.
5.1.3.8 Solunum izolasyonu Uygulanmasi Gereken Durumlar
A-Kizamik
B-Su Cicegi(Dissemine Zoster dahil)
C-Akciger Tuberkiilozu

5.1.4 DAMLACIK iZOLASYONU
5.1.4.1 Damlacik izolasyonu gerektiren bir durum saptandiginda ya da sliphelenildiginde
hasta tek kisilik bir odaya yerlestirilmeli; bu miimkiin degilse ayni mikroorganizma ile aktif
enfeksiyonu olan ya da sliphelenilen hastalarla ayni odaya yerlestirilebilir. Her iki secenegi
uygulamak mimkin degilse enfekte hasta ile diger hastalar ve ziyaretgiler arasindaen az 1
m. kalacak sekilde yerlestiriimelidir. Damlacik izolasyonunda mavi gigek tanimlayici
kullanihr.
5.1.4.2 Hastanin 1 m yakinina yaklasmasi gereken herkesin maske takmasi gereklidir.
5.1.4.3 Hasta transportunun gerekli oldugu durumlarda hastaya maske taktiriimaldir.
5.1.4.4 Gomlek gerekli degildir.
5.1.4.5 Eldiven gerekli degildir.
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5.1.4.6 Hastaya ve hasta cevresindeki her tiirli ylzeyle temas dncesi ve sonrasi; baska bir
hastaya bakim vermeden 6nce eller yikanmaldir. Ya da alkollii el dezenfektanlari
kullanilarak dezenfekte edilmelidir.

5.1.4.7 Damlacik izolasyonu Uygulanmasi Gereken Durumlar:
A-invaziv Haemophilus influenzae tip b infeksiyonlari(menenjit, pnémoni, epiglottit,

sepsis)

B-invaziv Neisseria meningitidis infeksiyonlari(menenijit, pnémoni, sepsis)
C-Damlacik yoluyla bulasan diger ciddi bakteriyel solunum yolu infeksiyonlari;
difteri(farengeal),Mycoplasma pneumoniae,pertussis(bogmaca),pneumonic

plaguedir(veba).
D-Damlacik yoluyla bulasan ciddi viral solunum yolu infeksiyonlari;adenoviris, influenza, kabakulak,

parvoviriis B19,rubelladir(kizamikgik)

HAZIRLAYAN KONTROL EDEN ONAYLAYAN

BASHEKIM

KALITE YONETIM DIREKTORU

BASHEMSIRE




